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Les  ch i f f res  du  harcè lement ,  des  agress ions  et  des  v io lences
sex is tes  et  sexue l les  envers  les  mineurs  sont  a la rmants .  

I l s  d isent  un  beso in  cr iant  de  sens ib i l i sat ion  et
d ’accompagnement  des  jeunes  qu i  les  sub issent  et  qu i

peuvent  auss i  par fo is  les  perpétrer .  

Les  act ions  d ’ in format ion  et  de  prévent ion  sont
ind ispensab les  pour  a ider  les  jeunes  à  ident i f ie r  les

s i tuat ions  de  danger  et  peuvent  donner  des  c le fs  pour
réuss i r  à  mener  une  v ie  a f fect ive  épanou ie .  

Nous  pensons  que  le  théât re  a  toute  sa  p lace  dans  cet
échange ,  qu ’ i l  est  un  out i l  fo rmidab le  de  pédagog ie ,  de

réf lex ion  et  qu ' i l  peut  tout  à  fa i t  accompagner  les
étab l i ssements  et  le  corps  ense ignant  dans  la  mise  en  œuvre

des  programmes d ’EVARS .   

Les  thémat iques  abordées  s ’ inscr ivent  dans  les  t ro is  axes
pr ior i ta i res  des  programmes of f ic ie ls  :  se  conna i t re ,  v iv re  et
grand i r  avec  son  corps  ;  rencontrer  les  aut res  et  const ru i re

des  re la t ions ,  s ’y  épanou i r  ;  t rouver  sa  p lace  dans  la  soc iété ,
y  êt re  l ib re  et  responsab le .

Nous  souha i t ions  proposer  aux  étab l i ssements  sco la i res  une
formule  modu lab le ,  s ’appuyant  sur  les  programmes of f ic ie ls ,

adaptab le  aux  d i f fé rents  n iveaux  de  c lasse ,  avec  un
spectac le  précédé d 'une  séance  préparato i re  avec  les  é lèves
et  su iv i  d ’a te l ie rs  en  groupes  a l l i ant  support  de  jeux ,  a te l ie r

d 'écr i tu re ,  débats  et  écoute .  
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LA COMPAGNIE GUNNAR OLOF
Compagn ie  de  théât re  d i jonna i se  i n s ta l l ée  depu i s  20 16 ,  nous  c réons  des  spectac les
e t  i n te r venons  régu l iè rement  en  m i l i eu  sco la i re .  No t re  conv ic t ion  es t  que  le  théât re
peut  ê t re  un  ou t i l  pédagog ique  fo rm idab le .  Ap rès  une  tou rnée  de  t ro i s  ans  du
spectac le  PAGE 3 ,  qu i  t ra i ta i t  de  la  ques t ion  de  l ' éducat ion  aux  méd ias  ( +  de  50
représen ta t ions  e t  un  agrément  éducat ion  nat iona le ) ,  nous  avons  pou r  p ro je t  la
c réat ion  d ' un  nouveau  spectac le  au tou r  des  ques t ions  d 'éducat ion  à  la  v ie  a f fec t i ve
re la t ionne l le  e t  à  la  sexua l i té  (EVARS) .  

Alo r s  qu 'e l l e  se  des t i na i t  à  une  fo rmat ion
de  p ro fesseu r  des  éco les ,  Cathe r i ne
rencont re  le  masque  de  Po l i ch ine l  e t  sa  v ie
bascu le .  E l l e  se  fo rme  comme coméd ienne
à  D i jon  e t  i n tèg re  rap idement  la
compagn ie  Sans  décor  F i xe ,  où  e l l e
t rava i l l e  avec  Jude  Ander son .
Pa ra l lè lement ,  e l l e  s ' engage  pendant  9  ans
dans  une  aven tu re  i n te rnat iona le  avec  la
C ie  Kabba l ,  pa r t i c ipant  à  l ' émergence  du
c i rque  contempora in .
E l l e  pou r su i t  des  fo rmat ions  (AFDAS)  e t
co l labore  avec  Ph i l i ppe  M inyana  a ins i
qu ’aux  p ro je t s  de  R .  Canta re l la ,  É .  Fe r rand ,
T .  Bo rde reau ,  J .  T rava i l l é .
En  2008 ,  e l l e  co- réa l i se  une  sa i son
cu l tu re l l e  ( La  FACT) .  En  20 13  na î t
Mons t res-Mo i ,  so lo  au tou r  de  Médée-
Maté r iau  de  He ine r  Mü l le r .
Depu i s  la  f i n  des  années  90 ,  e l l e  ense igne
le  théât re  e t  donne  des  mas te r -c las ses  de
c lown .  E l l e  i n te r v ien t  auss i  comme regard
ex té r ieu r  ou  met teuse  en  scène .
E l l e  es t  en  jo ie  de  par tager  l e  t rava i l  de  la
C ie  Gunnar  O lo f  au jou rd 'hu i . 4

MORGANE HUGUENIN - COMÉDIENNE

Venu  du  montage  v idéo
documenta i re ,  Yann  Lub in  exe rce
au jou rd ’hu i  son  œi l  su r  l e  théât re  e t
l ’ improv i sa t ion .  Depu i s  20 19 ,  i l
t raque  l ’ éc r i t u re  e t  la  m i se  en
image  scén ique ,  l e  j eu  e t  l e  r y thme
comme un  nouve l  ou t i l  pou r  fa i re
par le r  l e  monde .  Comme su r  PAGE
3 ,  i l  p ropose  son  regard  s i ngu l ie r
su r  l e s  re la t ions  soc ia les ,  huma ines ,
l e s  tens ions  e t  l e s  a t taches  qu i
t rave r sen t  e t  nous  re l i e .   

YANN LUBIN - COMÉDIEN

T i tu la i re  d ' une  ma î t r i se  Théât re  e t  cu l tu re  du
monde ,  Morgane  s ' e s t  fo rmée  dans  le s
conse r va to i res  de  Besançon ,  D i jon  e t  Cha lon-su r -
Saône  a ins i  que  dans  le s  théât res  un i ve r s i ta i res  de
Besançon  e t  D i jon .
E l l e  t rava i l l e  comme met teu re  en  scène  dans  la
compagn ie  Gunnar  O lo f  depu i s  20 16 .  E l l e  es t
ass i s tan te  à  la  m i se  en  scène  auprès  de  Beno î t
Lamber t  pou r  Le  rêve  de  Lopakh ine  (20 19-2020)  e t
Un  monde  me i l l eu r ,  ép i logue  (2020 ,  rep r i se  en
2022) .  E l l e  as s i s te  la  compagn ie  Les  Encombrant s
pou r  l eu r  c réat ion  OVN I .  Coméd ienne ,  e l l e  t rava i l l e
pou r  l e s  l i gues  d ' improv i sa t ion  de  Sa in t -Apo l l i na i re
( L ISA  2 1 )  e t  de  Nantes  ( L INA) ,  e t  i n te r v ien t  dans
d 'au t res  compagn ies .  Depu i s  20 19 ,  e l l e  es t
met teu re  en  scène  des  Ha l lebard ie r s ,  fe s t i va l
théât ra l  à  Langres ,  où  e l l e  d i r ige  chaque  é té  une
d iza ine  de  coméd iens  bénévo les .  E l l e  s ' i n té resse
par t i cu l iè rement  à  la  t ransm i s s ion ,  p i l i e r  de  son
engagement  a r t i s t ique  e t  p ro fess ionne l .

CATHERINE GOURDON  - 
REGARD EXTERIEUR

En  2006  e t  ap rès  des  é tudes  l i t té ra i res ,
A lexandra  Lucches i  pa r t i c ipe  à  la  c réat ion  de  la
compagn ie  de  théât re  l ’O i seau  Monde  au  se in
de  laque l le  e l l e  met  en  scène  ses  p rop res
tex tes .  En  pa ra l lè le ,  e l l e  pou r su i t  ses
exp lo ra t ions  p ro té i fo rmes  en  éc r i van t  des
contes ,  des  chansons ,  des  romans .  Son  un i ve r s ,
a rch i tec tu ré  au tou r  d ’une  langue  gou rmande  e t
poét ique ,  se  veu t  ê t re  tou jou r s  au  se r v ice  de  la
v ie ,  sa  fou lée ,  son  re l i e f  te in té  d ’ombre  e t  de
lum iè re .

ALEXANDRA LUCCHESI - AUTRICE



L e  spectac le  :  rep résen ta t ion  de  saynètes  e t
d i scuss ions  s y s témat iques  ap rès  chaque  saynète

UNE INTERVENTION EN 4 TEMPS

5

I l  n ’e s t  pas  ques t ion  pou r  nous  de  ven i r  j oue r  un  spectac le  devant  l e s
é lèves  pu i s  de  repar t i r  ensu i te  sans  échanges  avec  eux .  Not re
démarche  va  p lu s  l o i n  e t  se  cons t ru i t  en  4  temps  :  

U n  t e m p s  d e  p ré parat io n  a vec  les  équ ipes
e n s e i g n a n t e s  :  moda l i tés  d ’accue i l  du  spectac le  e t
cho i x  des  thémat iques  à  aborde r ,  c réat ion  de  m in i s
g roupes  d 'é lèves  avant  no t re  a r r i vée .  

L e s  va l is e s  a t e l ie rs  :  un  temps  d ’a te l i e r s/ jeux/
échanges  en  pet i t s  g roupes  de  5  à  8  é lèves  max imum

D e s  r e s sources  :  une  m i se  à  d i spos i t i on  de
ressou rces  qu i  pou r ron t  ê t re  u t i l i sées  pa r  l e s
é lèves  pa r  la  su i te

https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3


TEMPS DE PRÉPARATION AVEC LES ÉQUIPES
ENSEIGNANTES : 

MODALITÉS D’ACCUEIL DU SPECTACLE ET CHOIX DE LA
THÉMATIQUE

6



Le  n ive au  des  é lèves
Les  thémat iques  dé jà  abordées  en
c lasse ,  a f in  d ’év i ter  les  red i tes
Les  prob lémat iques  spéc i f iques
ident i f iées  au  se in  des  groupes

TEMPS DE PRÉPARATION AVEC LES ÉQUIPES
ENSEIGNANTES : 

MODALITÉS D’ACCUEIL DU SPECTACLE ET CHOIX DE LA
THÉMATIQUE
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En  amont  de  no t re  venue ,  un  con tact  es t  é tab l i  avec  le s  p ro fesseu r s  ré fé ren t s
e t  i n te r venant s  en  EVARS dans  l ’ é tab l i s sement .  Ce  temps  d ’échange  es t
essen t ie l  pou r  co-cons t ru i re  no t re  i n te r ven t ion  avec  l ’ équ ipe  pédagog ique .

Nous  d i spose rons  d ’un  ensemb le  de  saynètes  dé jà  t rava i l l ées ,  chacune
abordant  des  thémat iques  spéc i f iques .  À  pa r t i r  de  ce t te  mat iè re ,  nous
déf in i rons  avec  le s  ense ignant s  que l le s  scènes  se ron t  l e s  p lu s  pe r t i nen tes  à
joue r ,  en  fonc t ion  de  p lu s ieu r s  c r i tè res  :

P r é p a r e r  l e  s p e c t a c l e  a v e c  l e s  é q u i p e s  e n s e i g n a n t e s

L ’ob jec t i f  e s t  de  p ropose r  une  i n te r ven t ion  au  p lu s  p rès  des  beso ins  rée l s  des
é lèves ,  e t  en  cohérence  avec  le  t rava i l  dé jà  mené  par  l e s  ense ignant s .

Nous  fou rn i rons  éga lement  une  f i che  pédagog ique  en  amont ,  a f i n  que  le s
p ro fesseu r s  pu i s sen t  p répare r  l e s  é lèves  à  no t re  venue  e t  i n t rodu i re  ce r ta ines
not ions  s i  beso in .

Ce  temps  de  p répara t ion  pe rmet  a in s i  de  pose r  un  cadre  c la i r ,  d ’a ju s te r  l e
contenu  de  no t re  i n te r ven t ion ,  e t  de  garan t i r  une  cont i nu i té  pédagog ique
ent re  no t re  p résence  e t  l e  t rava i l  mené  en  c las se .



Lo r s  de  no t re  i n te r ven t ion ,  à  l ’ i s sue  du  spectac le ,  nous  p ropose rons  un  temps
en  pet i t s  g roupes  que  nous  appe lons  le s  “ va l i ses-a te l ie r s ” .

A f i n  d ’év i te r  tou te  pe r te  de  temps  ou  moment  de  f lo t tement  au  moment  de
cons t i t ue r  l e s  g roupes  e t  de  lance r  l e s  ac t i v i tés ,  nous  an t ic ipons  ce t te
o rgan i sa t ion  en  amont  avec  le s  ense ignant ·e · s .

Nous  leu r  demandons  no tamment  d ’ i n v i te r  l e s  é lèves  à  cons t i t ue r  eux-mêmes
leu r s  g roupes  en  amont ,  pa r  a f f i n i té ,  e t  à  donner  un  nom à  leu r  g roupe .  Nous
in s i s tons  su r  l ’ impor tance  de  la i s se r  l e s  é lèves  se  reg rouper  l i b rement ,  avec
des  pe r sonnes  avec  qu ’e l l e s  se  sen ten t  en  conf iance .  I l  ne  s ’ag i t  pas  i c i  de
sépare r  des  é lèves  qu i  s ’ en tendent  b ien ,  ma i s  au  cont ra i re  de  favo r i se r  un
cadre  ras su ran t .
 
Chaque  g roupe  se  ve r ra  éga lement  remet t re ,  en  amont ,  une  l i s te  d ’ac t i v i tés
p roposées  lo r s  des  va l i ses-a te l ie r s .  Les  é lèves  dev ron t  en  cho i s i r  au  mo ins
quat re ,  en  le s  c las san t  pa r  o rd re  de  p ré fé rence .
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P a r m i  c e s  a c t i v i t é s ,  o n  r e t r o u v e  p a r  e x e m p l e  :

L e c t u r e  e t  é c o u t e  d e  p o d c a s t s
J e u x  d e  s o c i é t é
R é f l e x i o n ,  d i s c u s s i o n  e t  d é b a t
M a n i p u l a t i o n  d ’ o b j e t s  e t  d é c o u v e r t e  d e  s u p p o r t s
c o n c r e t s
A t e l i e r  d ’ é c r i t u r e
E c h a n g e  a v e c  u n · e  c o m é d i e n · n e

Ce t rava i l  p répara to i re  pe rmet  de  f l u id i f i e r  g randement  l e  dé rou lé  de
l ’ i n te r ven t ion ,  de  gagner  du  temps  le  jou r  J ,  e t  su r tou t  de  p ropose r  des
ate l ie r s  dans  le sque l s  l e s  é lèves  a r r i ven t  dé jà  imp l iqués  e t  en  conf iance .

 P r é p a r e r  l e  t e m p s  “ v a l i s e s - a t e l i e r s ”
a v e c  l e s  é l è v e s
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1H30  es t  consac rée  au  spectac le .  
Un  coméd ien  e t  une  coméd ienne ,  deux  cha i ses ,  une  va l i se  d ’accesso i res ,  e t
pu i s  c ’e s t  tou t .

Dans  un  encha înement  de  s ke tchs  cou r t s  e t  d rô les ,  Yann  e t  Morgane
abordent  p lu s ieu r s  thémat iques .  Avec  humour  e t  l égère té  quand  ce la  es t
poss ib le ,  avec  p lu s  de  sé r ieux  quand  ce la  es t  nécessa i re .

On  par le  d 'éga l i té  f i l l e/garçon ,  de  consentement ,  de  rappor t  au  co rps ,  de
respect ,  de  cont racept ion ,  d ’ IST ,  de  rappor t  au  po rno  e tc .  Chaque  saynète
es t  i ndépendante  e t  adaptée  au  n i veau  sco la i re  du  g roupe .

Nous  d i spose rons  d ’une  douza ine  de  s ke tchs  e t  nous  en  sé lec t ionne rons  4  à
6  en  concer ta t ion  avec  l ' équ ipe  pédagog ique .
Not re  vo lon té  es t  d ’avo i r  un  spectac le  dynamique ,  j oyeux ,  qu i  met te  à
l ' a i se  le s  j eunes  su r  l e s  ques t ions  dé l i ca tes  l i ées  aux  re la t ions  a f fec t i ves  e t
à  la  sexua l i té  avec  des  m i ses  en  s i t ua t ion  qu i  l eu r  se ron t  fami l i è res .

LA REPRÉSENTATION
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I l  nous  appara î t  e s sen t ie l  que  chaque  scène  p résen tée  aux
é lèves  so i t  su i v ie  d ’un  temps  de  d i scuss ion .  I l  ne  nous  semb le
pas  env i sageab le  d ’encha îne r  p lu s ieu r s  saynètes  sans  moment
de  débr ie f  à  chaque  fo i s .

Ces  temps  son t  i nd i spensab les  pou r  nuancer  ce  qu i  a  é té  vu ,
remet t re  du  ques t ionnement  e t  ouv r i r  des  espaces  de  paro le .
I l s  pe rmet ten t  auss i  aux  é lèves  de  réag i r ,  de  pose r  l eu r s
ques t ions ,  de  ve rba l i se r  l eu r s  res sen t i s  e t  de  ne  pas  res te r
seu l s  avec  ce  qu i  a  é té  t rave r sé  pendant  la  scène .

Ces  échanges  son t  an imés  pa r  nous-mêmes ,  e t  peuvent  ê t re
co-an imés  pa r  l e s  ense ignant ·es  imp l iqué ·es  su r  l e s  ques t ions
d ’ÉVARS avec  le sque l s  l e  p ro je t  au ra  é té  cons t ru i t .

 U n  f o r m a t  l é g e r  p o u r  d e s  s u j e t s  e s s e n t i e l s

 Un  s p e c t a c l e  p e n s é  c o m m e  u n  e s p a c e  d ’ é c h a n g e



LA REPRÉSENTATION

11

N B  :  I l  e s t  e s s e n t i e l  q u ' a u  m o i n s  u n  d e s  m e m b r e s  d e  l ' é q u i p e
E V A R S  s o i t  p r é s e n t  t o u t  a u  l o n g  d e  n o t r e  i n t e r v e n t i o n  a u p r è s
d e s  é l è v e s .  D a n s  l ' i d é a l ,  n o u s  a i m e r i o n s  l a  p r é s e n c e  d e  p l u s i e u r s
a d u l t e s .  L ' u n  d ' e n t r e  e u x  s e r a  n o t a m m e n t  i d e n t i f i é  c o m m e
" a d u l t e  r é f é r e n t "  a u  d é b u t  d e  l a  r e p r é s e n t a t i o n ,  v e r s  q u i  l e s
é l è v e s  p o u r r o n t  s e  t o u r n e r  e n  c a s  d e  b e s o i n  ( c f  j o u r n a l  d ' a v r i l )



T h é m a t i q u e s  a b o r d é e s  :

 Le  consentement
 Le  préservat i f
 Les  IST
 Les  appréhens ions  l iées  à  la  première  fo is
 Éga l i té  des  genres

 EXEMPLE DE FICHE SCÈNE
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N i v e a u  :  De  la  5e  à  la  Seconde

D e s c r i p t i f  :  Le  Docteur  S loby  et  le
Professeur  Mamel le  (p lus  gênants  qu ’eux  tu
meurs  ! )  v iennent  aborder  la  quest ion  de  la
«  première  fo is  » .

N o m  d e  l a  s c è n e  :
T o u t e  p r e m i è r e  f o i s

Q u e s t i o n s  p r o p o s é e s  p o u r  l a  d i s c u s s i o n  :
Comment  savo i r  s i  une  personne  est  consentante  ?

Est- i l  tou jours  fac i le  de  d i re  non  ?  

Peut-on  ret i re r  son  consentement  ?

Comment  gérer  un  re fus  ?  Comment  réag i r  s i  l a  personne  ret i re  son

consentement  ?

La  première  fo is  impl ique-t-e l le  fo rcément  une  pénétrat ion  ?

Faut- i l  se  protéger  un iquement  lo rs  de  la  première  fo is  ?

Le  préservat i f  ser t- i l  un iquement  à  év i ter  une  grossesse  ?

Que l  est  vot re  regard  sur  le  préservat i f  ?

Est-ce  que  c ’est  tou jours  le  garçon  qu i  est  à  l ’ i n i t ia t ive  de  la  première  fo is  ?

Comment  fa i re  pour  qu ’une  première  fo is  se  passe  b ien  ?

N B  :  l e  t e x t e  e s t  e n  c o u r s  d ’ é c r i t u r e  e t
s e r a  m i s  à  d i s p o s i t i o n  d u  c o r p s

e n s e i g n a n t  e n  a m o n t  d e s
r e p r é s e n t a t i o n s .

Durée  :  Env i ron  20  minutes
(scène  +  d iscuss ion )

Nous  d i spose rons  d ’une  douza ine  de  s ke tchs  e t  nous  en  sé lec t ionnons  en t re  4  e t  6  en
concer ta t ion  avec  l ’ équ ipe  pédagog ique .

Chaque  scène  es t  as soc iée  à  des  ob jec t i f s  pédagog iques  p réc i s  e t  à  un  ensemb le  de  ques t ions
qu i  fac i l i ten t  l ’ an imat ion  des  échanges .

En  amont  de  no t re  i n te r ven t ion ,  nous  met tons  à  d i spos i t i on  un  cata logue  déta i l l an t  l ’ ensemb le
des  scènes  :  l eu r  du rée ,  l e  n i veau  sco la i re  v i sé ,  a in s i  que  le s  thémat iques  abordées  dans  la
saynète  e t  l o r s  de  la  d i scuss ion .



Comprendre  c la i rement  que  ce r ta in s

c o m p o r t e m e n t s  d ’ a d u l t e s  n e  s o n t  j a m a is
n o r m a u x  n i  a c c e p t a b le s
Donner  des  repères  s imp les  pou r  i d e n t i f i e r  l es
l i m i t e s  e t  s a v o i r  à  q u i  p a r l e r
E n c o u r a g e r  l a  p a r o l e  e t  l ’ i den t i f i ca t ion  d ’un

adu l te  de  conf iance

Apprendre  auss i  à  ê t re  à  l ’ écoute  d e  s e s  a m i s
et  à  le s  accompagner  ve r s  de  l ’ a ide

Conte  s ymbo l ique  avec  un  loup

Forme poét ique  ou  chantée ,  ou  mar ionnet tes

Tou jou r s  un  t ra i tement  déca lé  pou r  év i te r  l e

f ron ta l

Comprendre  le s  changements  de  la  puber té  e t  dédramat i se r  ce  qu i  a r r i ve  au  co rps  e t  aux

émot ions

Pa r le r  des  t rans fo rmat ions  phys iques  (po i l s ,  règ les ,  t ransp i ra t ion ,  odeu r s )  e t  rappe le r  que  des

actes  comme l ’ ép i la t ion  son t  des  cho i x  pe r sonne l s  e t  non  des  no rmes  ob l iga to i res

Aborde r  l e  fa i t  que  le s  émot ions  peuvent  deven i r  i n tenses  à  cause  des  ho rmones  e t  pa r fo i s

d i f f i c i l e s  à  comprendre

Ques t ionne r  l e s  modè les  i r réa l i s tes  des  co rps  (po rno ,  réseaux ,  ch i ru rg ie ,  re touches )  e t  ouv r i r

su r  la  d i ve r s i té  des  co rps ,  y  compr i s  l e s  pe r sonnes  i n te r sexes

“Exp los ion  f i na le ”  bande-annonce  de  f i lm  catas t rophe  où  le  co rps  d ’un  ado  se  t rans fo rme  de

man iè re  i ncont rô lab le

“Opérat ion  Po i l ”  :  une  tou r  de  cont rô le  dans  le  ce r veau  qu i  envo ie  des  o rd res  absu rdes  au

corps

13

A u t r e s  e x e m p l e s  d e  t h é m a t i q u e s  à  a b o r d e r
d a n s  n o t r e  c a t a l o g u e  d e  s a y n è t e s

Apprendre  à  d e m a n der  e t  à  r es p ect er  le
c o n s e n t e m e n t  dans  le s  re la t ions

S a v o i r  d i r e  n o n  e t  c o m p r e n d re  q u ’u n  s i l e n c e  ou
u n e  a b s e n c e  d e  r é a c t io n  n ’ e s t  p a s  un  o u i
A p p r e n d r e  à  l i re  l e s  s ignau x  n o n  v er ba u x  e t  à

g ér e r  l e  r e f u s  sans  i n s i s te r

Mont re r  que  le  c o n s e n t e m e n t  p e ut  ê t re  s i mpl e ,
n a t u re l ,  e t  pas  du  tou t  “ tue- l ’amour ”

“OK  /  PAS  OK”  -  i n sp i ré  des  Rob ins  des  Bo i s  “C lasse  /

pas  C lasse”avec  des  s i t ua t ions  lou foques  e t  d rô le

jouées  e t  va l idées  en  d i rec t

→  Nous  a imer ions  co-éc r i re  ce t te  scène  avec  des

é lèves  de  co l lège .  

P U B E R T É N i v e a u  :  De  la  6e  à  la  3ème

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

I d é e s  d e  t r a i t e m e n t  :

 I N C E S T E  /  P É D O P H I L I E

N i v e a u  :  de la  6eme au  lycée

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

C O N S E N T E M E N T

N i v e a u  :  à  part i r  de  la  4eme

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

I d é e s  d e  t r a i t e m e n t  :

I d é e s  d e  t r a i t e m e n t  :

https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
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C o mp r e n d r e  l e s  mé c a n i s me s  des

re la t ions  tox iques  e t  de  la

ma n i p u l a t i o n

Apprendre  à  r e p é r e r  l e s  s i g n a u x

d ’a le r te  e t  à  se  p ro téger

Q u e s t i o n n e r  auss i  ses  p rop res

compor tements  dans  le s  re la t ions

M e t t r e  d e s  mo t s  s imp les  su r  des

dynamiques  pa r fo i s  f l oues

P ro f  d ’ang la i s  comp lè tement  déca lée  (E l i e

Kakou  s t y le )  qu i  donne  un  “cou r s ”  su r  l e s

re la t ions  en  ang la i s  en  déc r i van t  des

concepts  comme red  f lag ,  l ove  bomb ing ,

ghos t i ng ,  gas l igh t i ng ,  e tc  

Apprendre  à  se  protéger  e t

comprendre  le s  modes  de  t ransmi s s ion

des  IST

Conna î t re  le s  bases  du  dépis tage  e t

le s  l i eux  res sou rces

Rappe le r  que  le s  préservat i fs  sont

gratu i ts  pour  l e s  mo ins  de  26  ans

Aborder  l e s  ges tes  s imp les  d ’hygiène

et  de  prévent ion  sans  tabou

 

“ IST  MST  V IH  Corpora t ion”  :  une  en t rep r i se

dys top ique  qu i  gè re  le s  IST  comme un

se r v ice  c l i en t .  Natacha ,  té léopéra t r i ce

reço i t  l ’ appe l  d ’un  c l i en t  méconten t

d 'avo i r  con t rac té  la  ch lamyd ia

Comprendre  le s  d i f fé rences  en t re  ident i té

de  genre ,  exp ress ion  de  gen re  e t

o r ien ta t ion  sexue l le

Aborder  l e s  di f férentes  or ientat ions

( hé té ro ,  homo ,  b i ,  pan…)  e t  iden t i tés  de

genre  (c i s ,  t rans ,  non-b ina i re…)

Favo r i se r  l ’ accue i l  des  d i f fé rences  e t

l ’acceptat ion  de  so i

S avo i r  vers  qu i  se  tourner  en  cas  de

besoin

→  Scène  à  co-éc r i re  avec  une  assoc ia t ion

spéc ia l i sée  pou r  res te r  j u s te  e t  conc re t

Comprendre  le s  f igures  d ’ in f luenceur s

t rès  p résen t s  su r  l e s  réseaux  e t  l eu r s

modè les  de  v i r i l i té

Ana l y se r  comment  ces  con tenus

in f luencent  les  comportements  e t  l e s

rep résen ta t ions

P rendre  du  recu l  su r  ce  qu ’on  consomme

au  quot id ien  su r  T i k Tok  e t  a i l l eu r s

C réer  un  d ia logue  d i rec t  avec  le s  ados ,

qu i  son t  souvent  l e s  exper t s  de  ces  codes

→  Scène  à  co-éc r i re  avec  des  l ycéen-ne-s

R E L A T I O N S  T O X I Q U E S

N i v e a u  :  à  part i r  de  la  4eme

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

I S T
N i v e a u  :  à  part i r  de  la  4eme

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

L G B T Q I A +
N i v e a u  :  à  part i r  du  co l lège

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

I N F L U E N C E U R S  /  V I R I L I S M E  /  R É S E A U X

N i v e a u  :  à  part i r  de  la  4ème

O b j e c t i f s  /  T h é m a t i q u e s  :

I d é e s  d e  t r a i t e m e n t  :
I d é e s  d e  t r a i t e m e n t  :

https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
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 LES VALISES ATELIERS
Le  but  de  not re  démarche  est  avant  tout
pédagog ique .  Comme nous  l ’ avons  fa i t  avec  le
spectac le  PAGE 3 ,  i l  nous  semble  essent ie l  de
p o u r s u i v r e  l a  r e p r é s e n t a t i o n  p a r  u n  t e m p s
d ’ é c h a n g e  r iche  avec  les  é lèves .  

Nous  ne  vou lons  pas  fa i re  d ’eux  de  s imples
spectateurs ,  ma is  b ien  les  inv i ter  à  ré f léch i r
act ivement  aux  quest ions  l iées  à  l ’ EVARS .  
Pour  ce la ,  nous  env isageons  sur  l a  deux ième
part ie  de  not re  in tervent ion ,  d e s  a t e l i e r s  p a r
p e t i t s  g r o u p e s  (de  5  à  8  é lèves  idéa lement  -  10
max imum)

Concrètement ,  s i  on  imag ine  une  représentat ion
devant  3  c lasses ,  so i t  env i ron  90 é lèves .  A  la  f in
de  la  représentat ion ,  les  cha ises  sont  poussées
pour  êt re  insta l lées  en  9  cerc les  de  1 1  cha ises
( 10  é lèves  +  1  adu l te  ré férent  au  beso in) .

E n  a m o n t ,  les  groupes  ont  été  composés ,  e t
nous  avons  préparé  des  ate l ie rs  en  fonct ion  des
vœux de  chacun  des  groupes .  On  p lace  les  é lèves
dans  les  cerc les  de  cha ises  en  les  appe lant  par
groupe .  

Dans  chacun  de  ces  groupes ,  une  va l i se  d ’act iv i té
d i f fé rente  est  proposée  avec  un  adu l te  ré férent
présent  pour  cer ta ins  de  ces  espaces .  (Morgane
et  Yann  de  la  compagn ie  Gunnar  O lo f ,  des
professeurs ,  des  AED ,  in f i rmer ie  sco la i re ,  CPE ,
etc . )

Au  bout  d ’une  v ingta ine  de  minutes ,  nous  fa isons  tourner  les  va l i ses
d ’act iv i té  de  groupe en  groupe .  

S u r  l e s  9  a c t i v i t é s ,  c h a q u e  g r o u p e  e n  v i v r a  d o n c  a u  m o i n s  3 .  

B ien  év idemment ,  comme pour  le  spectac le ,  ces  act iv i tés  sont
adaptées  en  fonct ion  du  n iveau  des  é lèves .  
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Yann  an ime  un  temps  de  d i scuss ion  su r  la  ques t ion  de  la  déf in i t i on
d 'un  homme.  Qu 'es t -ce  qu i  e s t  du r  à  fa i re ,  qu ’es t  ce  qu i  ne  l ’ e s t  pas ,
dé rou le r  ensemb le  le s  s té réotypes  e t  i n jonc t ions  que  l ’ on  pose  su r
l ' homme e t  son  rô le ,  pouvo i r  en  pa r le r  e t  en  débat t re .  L ’ i dée  es t  auss i
d ’amener  l e s  é lèves ,  sans  le s  b rusquer ,  à  se  ques t ionne r  su r  l eu r  rô le
dans  le s  ques t ions  de  consen tement ,  d ’éga l i té  homme/femme.  L ' ou t i l
de  la  non  m ix i té  pou r  ce t  exe rc ice  peut  ê t re  p roposé  pou r  a ide r  à
recue i l l i r  l a  pa ro le  s i  c 'e s t  j ugé  pe r t i nen t .

 LES VALISES ATELIERS

Mise  à  d i spos i t i on  de  l i v res ,  de  casques  aud io  avec  m in i  l ec teu r s  MP3
pour  que  le s  é lèves  pu i s sen t  écoute r  des  podcas t s  su r  l e  su je t  de
l ’EVARS e t  l i r e  des  l i v res  su r  ce  même su je t .  

N B  :  E n  f o n c t i o n  d u  n o m b r e  d ’ é l è v e s ,  o n  p e u t  e n v i s a g e r  u n  e s p a c e
u n i q u e m e n t  “ l i v r e ”  e t  u n  e s p a c e  u n i q u e m e n t  “ p o d c a s t ”

 L e s  a c t i v i t é s

L A  V A L I S E  C O I N  C A L M E  ( p a s  d ’ a d u l t e  r é f é r e n t  n é c e s s a i r e )

L A  V A L I S E  M E C  ( a n i m é  p a r  Y a n n )



Dans  ce t te  va l i se ,  un  tas  d ’ob je t  l i ée  à  la  san té  sexue l le  son t  m i s  à
d i spos i t i on  des  é lèves  pou r  qu ’ i l  pu i s sen t  l e s  vo i r ,  l e s  toucher  l e s
man ipu le r  :  p rése r va t i f s  mascu l i n s  e t  fém in in s ,  s l i p  chauf fan t ,  cu lo t tes
mens t rue l l e s ,  p i l u le  con t racept i ve ,  s té r i l e t ,  tampons ,  se r v ie t te  c las s ique
et  se r v ie t te  lavab le ,  cup ,  l ub r i f ian t ,  p lan  des  appare i l s  rep roduct i f s ,
appare i l s  rep roduct i f s  en  3D ,  e tc .  

Les  é lèves  son t  i n v i tés  à  toucher ,  man ipu le r  l e s  d i f fé ren t s  ob je t s .  
Un  jeu  peut -ê t re  m i s  en  p lace  :  recons t i t ue r  un  “puzz le ”  en  c rochet
d ’appare i l  gén i ta l  en  3D  pou r  comprendre  le  découpage  anatomique
des  o rganes .

 LES VALISES ATELIERS
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Les  é lèves  d i scu ten t  avec  la  coméd ienne  du  spectac le .  Des  su je t s  e t
des  ou t i l s  d ’éducat ion  popu la i re  son t  p révus  pou r  lance r  la  pa ro le  e t
i nv i te r  l e s  é lèves  à  pa r tager  l eu r  res sen t i ,  l eu r  ques t ionnement  e t  ouv r i r
l e  débat .  On  peut  y  d i scu te r  auss i ,  à  l ’ i n s ta r  de  la  va l i ses  mec ,  de
ques t ions  l i ées  à  la  fémin i té  ou  aux  ques t ionnement  LGBTQIA+

L A  V A L I S E  B L A B L A  -  U N E  D I S C U S S I O N  A U T O U R  D U  S P E C T A C L E
( a n i m é  p a r  M o r g a n e )

L A  V A L I S E  M A N I P U L A T I O N  ( s u p e r v i s é e  p a r  u n  a d u l t e  -
i d é a l e m e n t  i n f i r m i e r - è r e  o u  p r o f e s s e u r - e  d e  S V T )

L A  V A L I S E  A T E L I E R  É C R I T U R E  ( e n  a u t o n o m i e  o u  a n i m é e  p a r
u n  a d u l t e  -  p r o f e s s e u r - e  o u  a u t r e  m e m b r e  d e s  é q u i p e s
é d u c a t i v e s )

Nous  met tons  à  d i spos i t i on  des  su je t s  d 'éc r i t u re  pou r  que  le s  é lèves
pu i s sen t  éc r i re  au tou r  des  thémat iques  du  spectac le .  Ces  éc r i t s  son t
anonymes  e t  pou r ron t  se r v i r  à  la  ré f lex ion  au tou r  de  l ’ é vo lu t ion  du
spectac le .  Les  a te l i e r s  son t  adaptés  en  fonc t ion  du  n i veau  e t  de  la
mot i va t ion  des  é lèves .  Ce la  peut  ê t re  des  l i s tes  pa r t i c ipat i ves  tou t
comme des  i n v i ta t ions  à  éc r i re  su r  un  su je t  donné .  
On  peut  auss i  imag ine r  que  ce r ta in s  des  éc r i t s  fa i t s  pa r  l e s  é lèves  d ’un
aut re  é tab l i s sement  pu i s sen t  ê t re  m i s  à  d i spos i t i on  des  é lèves  pou r
qu ’ i l s  pu i s sen t  l e s  consu l te r .
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Les  éd i t ions  TOPLA  on t  c réé  p lu s ieu r s  j eux
autou r  des  ques t ions  de  consen tement ,  de
r i sques  d ' i n fec t ions  sexue l lement  t ransm i s s ib les ,
d 'éga l i té  f i l l e/garçon ,  de  la  con t racept ion .  

P l u s  d ’ i n fo  i c i

Ces  jeux  son t  tous  en  p lu s ieu r s  langues ,  e t
peuvent  ê t re  joués  en  f rança i s ,  en  ang la i s  ou  en
espagno l  avec  un .e  p ro fesseu r .e  de  la  langue .  

P L U S I E U R S  V A L I S E S  J E U X  D E  S O C I É T É  ( a n i m é e s  p a r  u n - e
p r o f e s s e u r - e  -  i d é a l e m e n t  d e  l a n g u e s  é t r a n g è r e s )  

N B  :  l e s  v a l i s e s  d ’ a c t i v i t é s  p o u r r o n t  é v o l u e r  a v e c  l e  t e m p s  e t
a v e c  l e s  s u g g e s t i o n s  d e s  d i f f é r e n t s  p a r t e n a i r e s  r e n c o n t r é s
e n  c o u r s  d e  c r é a t i o n  d u  p r o j e t .  

https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
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https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
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A l ’ i ssue  de  not re  in tervent ion ,  les  é lèves  repartent  avec  que lques
souven i rs  :  (éga lement  en  fonct ion  de  leur  âge  b ien  entendu)

U n  p r é s e r v a t i f  m a s c u l i n  e t  f é m i n i n
D i v e r s  o u t i l s  c o m m e  :  

L e  s c h é m a  d u  c e r c l e  d e  l a  v i o l e n c e ,  
L e  v i o l e n t o m è t r e ,  
U n e  l i s t e  d e s  n u m é r o s  u t i l e s  ( p l a n n i n g
f a m i l i a l ,  e n f a n c e  e n  d a n g e r ,  v i o l e n c e s
f a i t e s  a u x  f e m m e s ,  e t c . ) ,  
Q u e l q u e s  n o t i o n s  j u r i d i q u e s  ( â g e  d e  l a
m a j o r i t é  s e x u e l l e ,  c o n v e n t i o n
i n t e r n a t i o n a l e  d e s  d r o i t s  d e
l ’ e n f a n t ) .

Mais  auss i  pour  les  p lus  de  14  ans ,  un  QR code qu i  mènera  vers
notre  s i te  in ternet ,  sur  leque l  nous  mett rons  d e s  l i e n s  v e r s
d i v e r s e s  r e s s o u r c e s  i n t e r n e t  :  

L e  c o u r t  m é t r a g e  s u r  l e  c o n s e n t e m e n t  e t  l a  t a s s e  d e  t h é  
L a  s é r i e  C h a i r e  T e n d r e  -  s u r  f r a n c e t v  s l a s h  -  q u i  p a r l e
d ’ u n . e  j e u n e  i n t e r s e x e
L e  p o d c a s t  :  C ’ e s t  q u o i  l ’ a m o u r  m a î t r e s s e
L e  p o d c a s t  :  L a  c h o s e  é t r a n g e  -  c l a p  a u d i o  e t  d ’ a u t r e s
p o d c a s t s
D e s  l i e n s  v e r s  c e r t a i n s  s i t e s  c o m m e  l e  p l a n n i n g  f a m i l i a l
D ’ a u t r e s  l i e n s  q u i  v i e n d r o n t  s ’ a j o u t e r  a u  f i l  d u  t e m p s .  

https://www.youtube.com/watch?v=yj5NcMew6qc
https://www.youtube.com/watch?v=yj5NcMew6qc
https://www.youtube.com/watch?v=yj5NcMew6qc
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3


Pour  aborder  ce  su jet  s i  sens ib le ,  i l  nous  para î t  ind ispensab le  de
nous  former  cor rectement .  A lexandra  Lucches i ,  l ' aut r ice  du
spectac le ,  ma is  éga lement  Morgane  Huguen in  et  Yann  Lub in ,  l es
comédien .ne .s  et  in tervenants  l i sent  et  re l i sent  les  programmes de
l ’Educat ion  nat iona le  sur  le  s i te  edusco l .  Nous  nous  nour r i ssons
éga lement  de  l i v res  spéc ia l i sés  sur  le  su jet ,  de  podcasts  et  de
toutes  aut res  ressources  ut i les  à  not re  apprent issage  et  à  not re
ré f lex ion  (vo i r  b ib l iograph ie) .

Enf in ,  nous  sommes en  t ra in  de  prendre  contact  avec  d iverses
st ructures  ressources  (p lann ing  fami l i a l ,  fo rmevars ,  ma ison  des
ado lescents ,  l i gue  de  l ' ense ignement ,  e tc .  )  pour  d iscuter  avec  e l les
des  thémat iques  à  aborder  et  pour  nous  former  sur  l a  gest ion  de
débat  autour  de  l ’ éducat ion  à  la  v ie  a f fect ive ,  re la t ionne l le  et  à  l a
sexua l i té .  

Nous  avons  pr is  contact  avec  les  p i lo tes  du  groupe EVARS
l ’académie  de  D i jon  pour  un  accompagnement  au  cours  de  la
const ruct ion  de  not re  pro jet .  Nous  échangeons  notamment  avec
Sab ine  Gasne ,  Inspectr ice  d 'académie ,  inspectr ice  pédagog ique
rég iona le  Sc iences  de  la  v ie  et  de  la  Ter re .  

Not re  format ion  et  not re  ré f lex ion  avance  constamment  au  f i l  du
pro jet .  Pour  ce la  nous  avons  créé  un  JOURNAL DE  BORD ,  qu i  permet
de  su iv re  not re  t rava i l  sans  a lourd i r  davantage  le  présent  doss ier .  

NOTRE FORMATION
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https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://eduscol.education.fr/2083/mettre-en-oeuvre-le-programme-evarevars
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3
https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3


Nous  interv iendrons  pour  4  s é a n c e s  d e  2  h e u r e s  auprès  d ’une
c lasse  et  d ’un-e  de  leur  professeur-e ,  fo rmé-e  sur  les  quest ions
d ’EVARS .  

U n e  o u  p l u s i e u r s  t h é m a t i q u e s ,  cho is ies  con jo intement  avec  le
professeur ,  sera  proposé  aux  é lèves .  

A  par t i r  de  là ,  nous  an imerons  des  at e l i e r s  d ' é c r i t u r e  o u  d e
t h é â t r e  pour  co-écr i re  avec  les  é lèves  une  des  saynètes  du
spectac le .  

Nous  pensons  à  des  t h é m a t i q u e s  s u r  l e s q u e l l e s  l e s  é l è v e s  s o n t
p l u s  “ e x p e r t s ”  q u e  n o u s ,  notamment  en  ce  qu i  concerne  les
réseaux  soc iaux  par  exemple  (nous  avons  par  exemple  l ’ idée  de
t rava i l l e r  avec  les  é lèves  autour  des  dangers  des  a lgor i thmes  des
réseaux  soc iaux  et  des  “ in f luenceurs  mascu”  par fo is  v io lents  et
véh icu lant  des  messages  de  ha ine  à  l ' encontre  des  femmes) .  

Nous  in terv iendrons  à  3  auprès  de  ces  c lasses  et  env isageons  la
poss ib i l i té  de  séparer  l a  c lasse  en  sous-groupe pour  des  ate l ie rs
p lus  fac i le  à  mener .

CO-CRÉER LE SPECTACLE AVEC LES
ÉLÈVES
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A l ’ i nstar  du  spectac le  PAGE 3 ,  nous  souha i tons  v ivement  créer  ce
spectac le  d i rectement  au  se in  des  étab l i ssements  sco la i res .  À  la
fo is  pour  êt re  au  p lus  proche  des  é lèves  et  du  corps  ense ignant  et
t rava i l l e r  con jo intement  avec  not re  pub l ic  et  les  professeurs ,  ma is
auss i ,  c réer  d i rectement  dans  des  sa l les  de  c lasses ,  l i eux  dans
lesque ls  le  spectac le  sera  dest iné  à  êt re  joué .  

Nous  souha i tons  nous  mett re  en  l ien  avec  3  étab l i ssements
sco la i res  pour  un  doub le  par tenar ia t  :  

 C o - é c r i t u r e  d e  s c è n e s
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Dans  un  second temps ,  l ' é tab l i ssement  nous  accue i l le  une  semaine
dans  une  sa l le  pour  que  nous  pu iss ions  t rava i l l e r  autour  de  not re
spectac le .  À  la  f in  de  la  semaine ,  nous  inv i tons  la  c lasse  avec
laque l le  nous  avons  t rava i l l é  à  ven i r  vo i r  une  étape  de  not re  t rava i l .
Nous  présentons  que lques  scènes  su iv ies  d ’un  débat  et ,  s i  ce la  est
poss ib le ,  que lques-unes  des  va l i ses-ate l ie rs  en  cours  de
const ruct ion .  A ins i ,  nous  testons  au  fu r  et  à  mesure  not re  pro jet
auprès  d ’é lèves  dé ja  sens ib i l i sés  et  b ien  accompagnés  sur  ces
quest ions ,  e t  nous  recue i l lons  leur  retours  pour  fa i re  évo luer  not re
pro jet .  

U n e  r é s i d e n c e  a u  s e i n  d e  l ’ é t a b l i s s e m e n t

https://docs.google.com/document/d/1GKouhGppVBx1NAS3ArGcYJy0q7-xHzl6/edit#heading=h.llvfzsuu4qq3


Écr i ture ,  Réf lex ion ,  auto-format ion

A n n é e  s c o l a i r e  2 0 2 6 - 2 0 2 7  

D e p u i s  s e p t e m b r e  2 0 2 5

J a n v i e r  2 0 2 6  :  

Discuss ion  avec  Angé l ique  N ivot ,  ense ignante  de  SVT au  co l lège
Montchapet  et  in tervenante  EVARS
IRTESS -  cours  de  Car los  Va lend ia-Cousto l ,  psycho logue  c l in ic ien ,
coord inateur  RÉPPOP-BFC ,  pour  un  cours  de  psycho log ie  du
déve loppement  sur  le  déve loppement  sexue l  et  a f fect i f ,  l es  in terd i ts  et
l ’ a t tachement  a f fect i f
 P remières  ébauches  de  texte  
Rés idence  d ’une  semaine  au  lycée  Montchapet

M a r s  2 0 2 6  :  

CALENDRIER DE CRÉATION
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4 x  2h  X  3  étab l i ssements  :  act iv i tés  auprès  des  é lèves  pour  co-écr i re  le  spectac le
avec  les  premier-e-s  concerné-es
3  semaines  en  étab l i ssement  sco la i re
3  semaines  dans  des  st ructures  cu l ture l les
2  semaines  de  format ions

Sort ie  du  spectac le  prévue  sa ison  2027-2028 

Du lundi  26  au  vendredi  30  octobre  2026
Du  lundi  9  au  vendredi  13  novembre  2026
Du  lundi  30  novembre  au  4  décembre  2026
Du  lundi  1  févr ier  au  vendredi  5  févr ier  2027
Du  lundi  22  au  vendredi  26  févr ier  2027
Du  lundi  15  au  venredi  19  mars  2027
Du  lundi  29  mars  au  vendredi  2  avr i l  2027  
Du  lundi  3  au  vendredi  7  mai
Du  lundi  10  au  vendredi  14  mai

Discuss ion  avec  Sab ine  Gasne ,  inspectr ice  et  cop i lote  académique  EVARS
pour  l ’Académie  de  D i jon
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